LA ST-VALENTIN

n Le 14 février, a la derniére période, les étudiants ont participé aux

i R activités organisées par le conseil étudiant, afin de souligner la St-Valentin.
NQly, Parmi les activités, foutes plus amusantes les unes que les autres, on retrouvait « Les p'tits
~ coeurs dans la créme fouettée », les résultats du sondage distribué en classe et « le plus
beau slow », accompagné au chant et a la guitare par la talentueuse Carolanne D'Astous-Paquet.
Félicitations au conseil étudiant et un gros merci a tous les jeunes pour la belle participation.

T

A la recherche des p'tits coeurs Pascal Rousseau, Alexandre Pineault, Philippe Poirier et Jean-Michel D'Astous Vaillancourt

LE CARNAVAL

Le 25 février, a I'extérieur, un groupe d'arts plastiques de troisiéme secondaire s'adonnait a la sculpture
sur bloc de neige pendant qu'un autre groupe de 2° secondaire érigeait un fort. Une expérience esthétique
et physique rendue possible grdce a la collaboration des éléves, de I'équipe-école et de la municipalité.

En aprés-midi, quelques activités sportives étaient au programme pour tous les éleves, soit le
« touchfootball », le ballon-balai sur neige, le volleyball, le ping-pong, le billard, le patinage a I'aréna
ainsi que le jeu de pichenotte. La participation a été excellente et les étudiants ont beaucoup
apprécié.



FABRICATION D'UN PONT

Dans le cadre du cours de sciences et technologies avec le professeur Mathieu Tremblay, les éleves ont
travaillé sur un projet portant sur les structures des ponts. Ils devaient faire une recherche sur un pont
dans le monde et en ressortir les différentes particularités et structures. D'aprés les formes retenues, ils
devaient élaborer un plan, expérimenter sur I'ordinateur pour ensuite créer leur propre pont.

Le but du défi étant de faire tenir 3 kg de sel (trois boftes) sur un pont dont I'espace entre les deux rives
était de trente centimetres. En cas d'égalité, le pont le plus Iéger remportait le défi. Bravo pour les belles
conceptions.

Josie-Ann Lefrangois et Maxime Verreault

Marie-Pierre Fournier, Marie-Eve Bouchard-Harvey, Mathieu Tremblay, prof. et Sabrina C61é - Le test de solidité du pont




JOURNEE SUPERBOWL

Le 6 février dernier, la polyvalente de Sayabec a
été I'hdte d'une autre activité innovatrice pensée
par le personnel et ses étudiants : un dimanche de
plein air et de Super Bowl!

Ainsi, durant tout I'aprés-midi, I'école a été ouverte

et différentes équipes de tous dges ont pris part a
des tournois amicaux de volley-ball et de football
dans la neige, ainsi qu'a des parties de basket-ball
au gymnase.

De plus, des 17h00, tous les participants ont
partagé I'écoute du Super Bowl sur écran géant
dans la cafétéria de I'établissement. Des étudiants
du comité organisateur ont préparé des pizzas, hot-dogs et offert des r'afr'alchussemen‘rs aux quelque 80
étudiants, parents et membres du personnel présents.

L'activité a connu un succeés phénoménal pour sa premiere édition et on parle déja d'organiser d'autres
activités aussi enrichissantes pour la communauté et les étudiants de I'école polyvalente de Sayabec.




ECHANGE ETUDIANT

Depuis le 6 février, Philippe Poirier accueille Kenny Kou de Langley en Colombie-Britannique. Kenny s'est
bien adapté a notre milieu et a notre école.

Le directeur Stéphane Bédard et Kenny Kou Philippe Poirier, Kenny Kou, Rémi Lemelin et Stéphane Bédard

JOURNEE BLANCHE

Lundi le 14 mars, les éléves ont pu profiter
d'une belle activité a Val-D'Irene dans le
cadre d'une journée blanche.

Les débutants ont suivi un cours obligatoire
pour les initier avant de se lancer sur les
pentes.

Plusieurs se sont adonnés au ski alpin, a la
planche a neige, a la raquette, au snow-blade
ainsi qu'a la glissade. La participation fut



CLUB PLEIN-AIR

Ce 19 mars, le club a organisé une expédition @ St-Moise. Par une température idéale, nous avons fait une
randonnée de 2 kilomeétres environ. Quelques activités vécues : raquettes, escalade, glissade, jeux ainsi
que l'expérimentation de moyens de survie.

Un rallye coco : les participants devaient trouver des oeufs suspendus aux arbres, ils contenaient
des petits messages. Ensuite, on a pu déguster de petits chocolats.



SECONDAIRE EN SPECTACLE

Jeudi le 24 mars se tenait la finale de Secondaire en spectacle. Deux beaux numéros de chant nous ont
été présentés. Accompaghée de Miranie Morissette, Carolanne D'Astous-Paquet s'est exécuté ainsi que
Jessie Fillion et Daisy St-Amand toujours accompagnées de Miranie a la guitare. Carolanne s'est ainsi
mérité la premiere place. Nos chanteuses vont aller nous représenter a la finale régionale a Mont-Joli, le
29 avril prochain. Félicitations et bonne chance a nos participantes.

Pendant la délibération du jury, Carolanne et Chloé nous ont offert un beau
numéro.

Miranie nous a ensuite offert 2 chansons pour le plaisir de tous. Merci de ta
générositél

Le 29 avril a 20 heures a la salle communautaire, venez entendre et
encourager Miranie. Elle nous offre généreusement 2$ par billet vendu pour
notre programme denrichissement musical. Vous pourrez aussi entendre
quelques talents locaux.

Diare Tﬁ%{g%
Visitez notre site : www.csmm.qc.ca/psayabec




